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S S 1/ Zatacznk

UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie™”,

I. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

[ 1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? Dziatalno3ci na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Jestesmy Wazni

58-301 Watbrzych

Woijciecha Bogustawskiego 13A/2

Forma prawna: fundacja

KRS 0000982048

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

\ |
lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Grupa Wsparcia dla Rodzicow i Opiekunéw Osob
Niepetnosprawnych

Data Data
rozpoczecia | 10.11.2022 zakoriczenia | 30.12.2022

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach zadania publicznego, w Gubinie (woj. lubuskie) zostanie otworzona Grupa Wsparcia dla Rodzicéw

i Opiekundw Osdb niepetnosprawnych. Dziatanie to bedzie kontynuacjg projektu "Jestesmy Wazni" sfinansowanego
przez Program Funduszu Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO, ktérego celem byto przeprowadzenie cyklu warsztatéw
terapeutycznych dla Rodzic6w i Opiekunéw Oséb Niepetnosprawnych, dzigki ktdrym zostata poprawiona jakos¢ zycia
rodzin, w ktorych jest osoba z niepetnosprawnoscia.

U Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.




jest to dziatanie na rzecz os6b niepetnosprawnych poprzez bezposrednie dziatanie na fundament rodziny w ktérej
jest osoba niepetnosprawna - Rodzic6w / Opiekunow tej grupy spotecznej. Poprzez wyprowadzenie z kryzysu
psychicznego Rodzicdw i Opiekunéw Os6b Niepetnosprawnych, poprawiamy jako$¢ zycia ich catej rodziny.
Przekfada sie to na poprawe jakosci zycia Osoby Niepetnosprawnej w tej rodzinie.

7decydowalismy sig ztozy¢ ofertg na zadanie publiczne, poniewaz uczestnicy warsztatow terapeutycznych "Jestesmy
Wazni" wyrazili wielki zal z powodu korica programu NOWEFIO, i prosili aby$my dalej mogli kontynuowac nasze
spotkania w formie Grupy Wsparcia.

LNa spotkaniach Grupy Wsparcia nadal bedziemy pracowac min. nad:

| uéwiadamianiem rodzicow i opiekundw, ze oni takze potrzebujg uwagi i wsparcia, a nie tylko zbidrek finansowych
na rehabilitacje dziecka;

- wyjéciem z przekonania o pokrzywdzeniu i utraty swojego zycia i tozsamosci na rzecz dziecka;

L pogodzeniem roli rodzica/opiekuna dziecka niepetnosprawnego i szczgsliwego, petnego zycia;

L akceptacja sytuacji zyciowej;

L patrzeniem w przyszio$¢ z optymizmem;

L naukq czerpania radosci z relacji z niepetnosprawnym dzieckiem.

Rc ~ ice i opiekunowie 0sdb niepetnosprawnych zaleznych na co dzier spotykaja sie z takimi problemami jak:
dyskryminacja, poczucie nizszosci i bezradnoéci, permanentny stres, depresja, Zycie w przekonaniu, ze muszg
pokazywaé publicznie jak trudna jest ich sytuacja by otrzymywac wsparcie finansowe na leczenie swoich
dzieci/podopiecznych. Przymus zgody na publikacje upodlajacych i upokarzajgcych nagrari/zdjec swoich dzieci
by otrzymac¢ wplaty na zbiérki. Utrata wiasnej tozsamosci na rzecz niepetnosprawnego dziecka/podopiecznego.
Zycie w poczuciu wielkiej krzywdy, niemocy i przeswiadczenia, ze zmiany na lepsze sg niemozliwe przez sytuacje,
ktora ich spotkata.

Uczestnicy Grupy Wsparcia beda mogli ulepsza¢ umiejgtnosci nabyte podczas warsztatéw, i unikniemy u nich rodzacego
sie wiaénie poczucia porzucenia przez osoby, ktére dopiero co pomogly im wyjs¢ z powaznych kryzysow.

Beda wcigz poprawiaé umiejgtnosci radzenia sobie z emocjami i jeszcze bardziej wzroénie u nich poczucie wiasnej
\wartoéci. Zmniejszymy prawdopodobieristwo powrotu do wezesniejszych przekonari ponizajacych ich poczucie wartosci.
Bedg wcigz mogli razem cwiczy¢ umiejetnosci odpuszczania ztosci i gniewu, oraz radzenia sobie z poczuciem straty

i zatoby po zdrowym dziecku. Nieustajgca zmiana ich postawy wplynie znaczgco na ich relacje z niepetnosprawnym
dzieckiem oraz poprawi ogélne relacje rodzinne, w my3l zasady »Szczesliwy rodzic, to szczedliwe dziecko”.

S -6b rozwigzania:

Zorganizowanie cyklicznych spotkar Grupy Wsparcia - 1 spotkanie w tygodniu, po 2 godziny zegarowe, przez okres
5 tygodni. Giéwnym czynnikiem uniemozliwiajgcym uczestnictwo w warsztatach jest kwestia ich finansowania

- dlatego wtasnie ubiegamy sie o dofinansowanie naszych dziataf poprzez zadanie publiczne. Rodzice oséb z
niepetnosprawnoécig niechetnie przeznaczajg Srodki finansowe na swoje potrzeby, majac caly czas ,z tytu glowy”,
e mozna te pieniadze przeznaczy¢ na rehabilitacjg dziecka.

Lokalizacja:
Gubin, woj. Lubuskie. W tym momencie mamy dwie oferty lokalizacji na terenie miasta Gubin, ktore zostang nam

udostepnione za darmo.

Odbiorcy:
Odbiorcami zadania s Rodzice i Opiekunowie Oséb Niepetnosprawnych z wojewodztwa lubuskiego.
Grupa bedzie wcigz otwarta na nowych cztonkow.

Sposob weryfikacji:
Udziat uczestnika w warsztatach, potwierdzony listg obecnosci.




4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Flanowany p?zmm os;qgfnec:a Sposob monitorowania rezultatéw / irédio
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé oLl 6 Sl e inilc
docelowa) o A
Zorganizowanie Grupy Wsparcia 10 godzin zegarowych Lista obecnosci

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktdre bf;dd
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Jeste$my Wazni, ma na celu przypominac¢ Rodzicom i Opiekunom 0s6b Niepetnosprawnych,

Fe oni tez s wazni.

Jest to miejsce prowadzone przez Rodzicow i Opiekunéw Osob Niepetnosprawnych, dla Rodzicow i Opiekundw

0s6b Niepetnosprawnych. Pomagamy pofaczy¢ codzienny trud bycia Rodzicem/Opiekunem Osoby Niepetnosprawnej,

z poczuciem spetniania i posiadaniem szczesliwe] rodziny.

W spotpracujemy z terapeutami, ktérzy sami na co dzieri opiekujg sig, lub opiekowali sie osobami niepetnosprawnymi
i doskonale rozumieja te grupe spofeczng, poniewaz s3 jej czionkami. Naszym celem jest pokazanie ludziom,

[ktérzy maja niepetnosprawne dziecko, ze wcigz mogg wiesc szczgsliwe zycie. Chcemy przypomniec im, ze ich
potrzeby sig licza i ze tylko szczesliwy rodzic moze zapewnic szczedliwe zycie dla swojego dziecka. Udowadniamy,

na naszym przyktadnie, e akceptacja swojej sytuacji zyciowej i patrzenie w przysztoS¢ z optymizmem jest wcigz

dla nich mozliwa.

Kwalifikacje os6b zaangazowanych w realizacje zadania:
Dorota Jaworska-Wiénik - terapeutka, psycholog, pedagog, trener rozwoju osobistego, babcia osoby niepetnosprawnej.

Dominika Wiénik - prezes Fundacji Jestesmy Wazni, mama osoby niepetnosprawnej, koordynator projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN irodet
1. Wynagrodzenie terapeuty 1740 zt
prowadzacego warsztaty
2. Ksiegowosé 460 zt
3. Whkiad wtasny - poczestunek 501zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 2250zt 2200 zt 50zt

V. Oswiadczenia

Oéwiadczam(-my), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* [ pfsEemer* skiadajacy niniejsza ofertg ni ; ja* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
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podatkowych;
4) oferent* / Gferemer* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / ZEisgE=R)* z optacaniem naleinoéci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Ainmg-winseiug swidencin;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztoiyty stosowne

oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych oscbowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skfadania odwiadczer
woli w imieniu oferentdow)



